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 �वषय- सगंीत  

�थम आव�धक (अ�ैल -2019 से  सत"बर-2019) 
• संगीत कᳱ पᳯरभाषाएं  

           संगीत , संगीत के  ᮧकार , सरगम , अलंकार , आरोह – अवरोह ,पकड़ , ᭭वर ,  िनब᳍ गान ,     

अिनब᳍ गानI  

• ताल:लय का ᮧयोग एवं ᳰᮓया᭜मक महᱬव I  
• वा᳒: अथᭅ एवं पᳯरभाषा , चार ᮧकार के वा᳒ I  
• रा᳦ीय गान , रा᳦ीय गीत , सोमवार से बुधवार तक कᳱ ᮧाथᭅनाएं सही रीित से गाने का ᮧिशᭃण एवं 

अ᭤यास तथा भजन , गीत व community song का  ᮧिशᭃण I 
• सरगम का अ᭤यास , ᭭वर का अ᭤यास , सात ᭭वरᲂ को सही रीित से गाने का ᮧिशᭃण एवं अ᭤यास 

Iलय को िनयंिᮢत करने वाले वा᳒, हाथ कᳱ ताली से लय िनयंᮢण I 
• नृ᭜य  का अथᭅ : नृ᭜य मᱶ ᳞ायाम का योगदान I  
• अलंकार कᳱ पᳯरभाषा एवं (सात ) अलंकार ᳇ारा ᭭वर – साधना I 

• रा᳦ीय गान एवं रा᳦ीय गीत कᳱ पᳯरभाषा I 
•  छाᮢᲂ का मौिखक टे᭭ट I 
• सुगम-संगीत : (गीत,भजन, लोक-गीत, क᭪वाली, समूह गीत ) कᳱ पᳯरभाषा एवं ᳰᮓया᭜मक उदाहरणᲂ   

से समझनाI  
• ताल दादरा का हाथ कᳱ ताली-खाली के साथ िशᭃण , माᮢाᲐ को उंगलीयᲂ पर िगनने का अ᭤यास I  
• देशभिᲦ गीत कᳱ पᳯरभाषा , ᭭वतंᮢता ᳰदवस से स᭥बंिधत एक देश भिᲦ गीत I 
• लोकगीत का अथᭅ,अिभनय सिहत कोई भी एक रा᭔य का लोक गीत िसखाना I  
• नृ᭜य कᳱ पᳯरभाषा , दृ᭫ य-᮰᳞  मा᭟यम का ᮧयोग करके नृ᭜य के िविवध ᱨप छाᮢᲂ को ᳰदखाए ँI  
• ᮧात : सभा कᳱ ᮧाथᭅनाओ का अ᭤यास I  
• छाᮢ-छाᮢाᲐ  को मौिखक ᮧिशᭃण I 
• पᳯरभाषा : ᭭वर – शु᳍ ᭭वर, िवकृत ᭭वर, कोमल िवकृत ᭭वर, तीᮯ िवकृत ᭭वर I  

• उᱫरी संगीत प᳍ित  मᱶ माने जाने वाले 12 ᭭वर एवं िह᭠दु᭭ तानी संगीत प᳍ित के 12 ᭭वरᲂ का पूरा 
नाम I  

• असे᭥बली कᳱ सी. डी. से तीन माᳺचग गीतᲂ का अ᭤यास I 
• “िह᭠द देश कᳱ िनवासी “COMMUNITY SONG का अ᭤यास I  

 



&�वतीय आव�धक (अ(टूबर 2019 से माच, 2020) 

परीᭃा : चचाᭅ , लिलत-कलाᲐ,िवशेषत: , संगीत को सीखने के लाभᲂ पर एक चचाᭅ I 
• नाद कᳱ पᳯरभाषा : आहत नाद एवं अनाहत नाद I  
• ताल कहरवा : कहरवा ताल का हाथ कᳱ ताली-खाली के साथ िशᭃण , माᮢाᲐ को उंगलीयᲂ पर 

िगनने का अ᭤यास I  
• वीरवार से शिनवार तक कᳱ ᮧाथᭅनाएं : गायन एवं अ᭤यास I 
• ᭭थायी एवं अ᭠तरा कᳱ पᳯरभाषा I  
• ᭭वर अ᭤यास एवं अलंकार का महᱬव I 
• राग कᳱ पᳯरभाषा , राग िबलावल का अ᭤यास I 
• ‘गजल’ एवं ‘शबद’ का अथᭅ व ‘ग़जल’ या ‘शबद’ िसखाना I 
• ᮧाचीन काल मᱶ संगीत कᳱ पᳯरभाषा एवं ᮧाचीन काल मᱶ भारतीय संगीत के कुछ चᳶचत कलाकार I 
• ‘᭭वामी हᳯरदास’ व ‘तानसेन’ का संगीत मᱶ योगदान I  
• भारतीय संगीत वा᳒ ‘हारमोिनयम’ का िववरण I 
• पि᳟मी संगीत : ᭭वरᲂ (OCTAVE) से पᳯरपथ I 
• ᭜यौहारᲂ से स᭥बंिधत कोई एक गीत I 
• पᳯरभाषा : शाᳫीय संगीत (᭎याल,ᮥुपद, धमार, ट᭡पा,ठुमरी ),भाव संगीत (िचᮢपट संगीत , लोक 

संगीत , भिᲦ संगीत) 
• “देश हमᱶ देता ह ैसब कुछ “ गीत का अ᭤यास I  
• ताल से संबंिधत पाᳯरभािषक श᭣दᲂ का अ᭟ययन I  
• गणत᭠ᮢ ᳰदवस से स᭥बंिधत एक गीत I 
• पहले सीखᱶ सभी कायᲃ का अ᭤यास I 
• ᭭वर-अ᭤यास , ᭭वर साधना , अलंकार का अ᭤यास I 
• छाᮢᲂ कᳱ सम᭭याᲐ पर िवचार तथा उनका िनराकरण I  

 


